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今年から海辺で「青空ランチ」 

尼崎港沖のクルーズ体験もあって、大満足の１日だった―。今年から会場を海辺に
移し変えた野外パーティー「青空ランチ」が 11月 2日、武庫川河口にある武庫川渡船
（宮本悦男社長）経営のバーベキュー場で開かれました。雲一つない青空の下、参加
した協力隊員ら 17人が朝 10時からの約４時間を心ゆくまで楽しみました。 

 

この「青空ランチ」は今回、あまがさき環境オープンカレッジの養成講座
「求む！エコあま協力隊」を終えた仲間２人を歓迎するイベントです。バーベ
キュー場は尼崎市立魚釣り公園の一角にあり、1.5㌔沖合には、釣りの良質スポ
ットで有名な防波堤「武庫川一文字」が控えています。環境活動家でもある宮
本さんのご厚意で実現しました。 
市内各地からバスを乗り継ぎ集合した協力隊員たちは、すぐに手分けしてラ

ンチづくりに励みました。取れたてのブリを野菜で覆ったミソ味たっぷりのチ
ャンチャン焼きとカレーライスを約１時間半かけて作り上げ、ぱくついたので
した。仕上げには 18㌧の渡船で、爽快な海上クルーズを全身で味わう贅沢が、
待っていました。（キヨ） 
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「
モ
ズ
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雄 撮影場所：武庫川 

雌 撮影場所：藻川 
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バッタなどの小動物の「ひもの」 

これは、モズの仕業です。 

モズのはやにえ(モズ科特有の行動) 

モズ（スズメ目モズ科）  
オスは嘴(くちばし)の基部から眼を通り後頭部へ続く筋状の斑紋（過眼線）が黒い。 

メスは頭頂から後頸が褐色の羽毛で被われる 

エコあま君 

○C尼子騒兵衛＆尼崎ＪＣ＆ 

あまがさきエコクラブ 

 



  レギュラー活動 ※参加費無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染防止対策を講じたうえで実施します。 
状況によっては、中止の可能性もあります。  
※コロナ対策のため、マスク着用をお願いします。 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 
  【事務局 NPO 法人あまがさき環境オープンカレッジ】  

TEL/FAX ：06-6421-0544 

E-mail：aoce@gb4.so-net.ne.jp 

このマークの会場に給水スポットがあります。 

ぜひマイボトルをご持参ください。 

★おもちゃ病院 塚口診療所 

 [毎月第 1 土曜日] 

【日時】１２／３(土)、１／７(土) 
 13：00～15：00 

【場所】塚口さんさんタウン2番館 
コミュニティホール 

【内容】おもちゃの治療をします！ 

※おもちゃドクターに興味のある方  
見学大歓迎 

★ゴミレスキュー隊・トングマン 

【日時】毎週木曜日10：00～11：00  
※雨天・祝日中止 

【集合】塚口さんさんタウン２番館 
コミュニティホール前 

【内容】阪急塚口駅周辺のゴミ拾い 

★オープンカレッジ広場 

［第 2・4 木曜日］ 

ミニあるもんで交歓会 等 

【日時】１２／８(木)、１２／２２(木)  

10：00～14：00 
【場所】塚口さんさんタウンスカイコム広場 

※第四木曜日には、道の駅村岡ファームガーデンより 
新鮮な野菜などが届きます。 

みんなでそだてるぼうけんの森 

～寄せ植えに挑戦しよう！～ 

【日 時】１２／１７(土) 10：00～12：30 ※９：４５集合 
【場 所】尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】森の手入れや竹を使った寄せ植え体験をします。 
     ※天候により中止または内容の変更あり 
【対 象】小学生以上の人。小学生は保護者同伴 
【参加費】1家族500円（材料費） 
【定 員】先着30名 
     ※申込期間 11/5(金)～12/12(月) 
【持ち物】長袖、長ズボン(汚れてもよい服装)、運動靴、帽子 
     飲み物、タオル、(軍手) 

連携 田能のヒメボタル 生息地保全活動 

【日 時】１２／１１(日) 13：00～16：10 (雨天：12／18) 
【場 所】農業公園 
【集 合】農業公園竹林前(田能5丁目) 
【内 容】①ヒメボタルのお話 
     ②生息地保全作業(竹囲いの設置、補修) 
【対 象】まちの自然に興味のある大人や子ども 
【参加費】１人200円 
【持ち物】軍手、帽子、長靴、水筒、(マスク) 
【主 催】自然と文化の森協会 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 

TEL/FAX ：06-6421-0544 

主催 

あまがさき環境オープンカレッジでは、下記のものを事務所
にて回収しています。ご協力をよろしくお願いします。 

・ペットボトルのエコキャップ   ・缶プルトップ 

・使用済み切手  

・フードドライブ［未開封の食品（賞味期限まで一ヶ月以上
あり、常温保存できるもの）］ 
・ご家庭で使わなくなった蛍光灯［対象となるのは、環形・
角形・直管蛍光ランプ］ 

第 20回ブリヂストン  こどもエコ絵画コンクール 
【応募期間】2022 年１２月１日(木)～2023 年１月２０日(金) ※当日消印有効 
【内  容】テーマ「しぜんがいっぱい しあわせな くらし」 

みんなの周りにいっぱいある自然や植物、たくさんの生き物たち。あなたがしあわせを感じる自然との触れ合いや、
こんな風になったらいいな！と思う植物や生き物たちとの暮らしを、自由に絵に描いてね。 
＊八つ切りサイズ(27 ㎝×38 ㎝縦横自由)画用紙（応募作品は返却できません） 

【応募対象】小学生以下の日本国内在住の方 
【送付方法】作品が折り曲がらないように台紙などで補強した封筒に入れてご応募ください。封筒または箱に「個人応募」or 

「団体応募」と記載してください。 
▼応募先/問合せ：ブリヂストンこどもエコ絵画コンクール事務局  フリーダイヤル ０１２０（８４１）４９６ 

※参加賞として応募作品がステッカーになります。応募者全員にプレゼント 
※応募用紙・団体応募票のほか、過去の受賞作品やコンクールの様子をご覧いただけます。 

https://www.bridgestone.co.jp/sc/soc_japan/ecokaiga/ 

なぜコオロギ？昆虫食から考える SDGs  あま咲きコイン付与事業 
【日 時】１２／１９(月) 14：00～16：00 
【場 所】立花南生涯学習プラザ 3階ホール 
【内 容】世界が食糧危機に陥るとの予測から、対策として「昆虫食」が注目を集めています。最近は昆虫食の

中でも、とりわけコオロギ食品の商品化が進み、店先でも見かけるようになりました。 
様々な企業が手掛ける中、コオロギ研究の第一人者であり、一早くコオロギの食用化を手掛けた先生
から「昆虫食」のお話をお聞きします。※コオロギフードの試食あります。 
講師：渡邉崇人 氏［徳島大学バイオイノベーション研究所講師・（株）グリラス代表取締役社長］ 

【定 員】80名（先着順） 
【申込方法】①氏名、②電話番号を明記のうえ、電話・FAX・メールにてお申込みください。 
▼申込み・問合せ：尼崎市消費者センター（生活安全課） 
   ０６（６４８９）６６９０   FAX ０６（６４８９）６６８６ 
   ama-moshikomi@city.amagasaki.hyogo.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日時・内容等が変更となる場合もありますので、

記載情報については各問合せ先にご確認くださ

い。 

主催者にありますので各問合せ先にご確認ください。またマスクの着用をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症対策や、悪天候等によりイベントの開催を見送る可能性があります。掲載内容についての責任は 

ごみゼロパッチワーク 
【日 時】１２／３(土)、１／７(土) 10：00～12：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】古着を布として使って、パッチワークパターンを覚えて

みませんか？はじめての方でも大丈夫です。 
【定 員】5名程度 
【参加費】530円［ごみゼロ］ 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 

お話会：園田の獅子舞＆農業市 
～園田の自然や歴史・農業の魅力を知ろう～ 

【日 時】１２／１０(土) 9：00～12：00 
【場 所】園田東生涯学習プラザ（食満5丁目） 
【内 容】①園田の新鮮野菜や田能のさといもの販売 
     ②園田の獅子舞についてのお話 
     ③しめ縄作り など 
【対 象】親子での参加歓迎 
【定 員】50組 
【持ち物】飲み物、帽子、（マスク、軍手） 
▼申込み・問合せ： 

尼崎市園田地域課 ０６（６４９１）２３６４ 
 ama-sonoda-chiiki@city.amagasaki.hyogo.jp 
自然と文化の森協会 

   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

藻川クリーン作戦 
【日 時】１２／２１(水) 13：00～14：30 ※雨天中止 
【場 所】藻川左岸河川敷 
【集 合】藻川中園橋 東詰（田能1丁目） 
【内 容】①河原のゴミひろい  ②植物観察 
【持ち物】軍手、帽子、（マスク、ゴミはさみ） 
▼問合せ：NPO法人まいどいんあまがさき 
   ０６（６４９８）４１８３（見市＜ミイチ＞） 

水辺で楽しもう  
冬の生き物さがし＆野草粥を食べよう 

【日 時】１／１５(日) 9：40～12：00 ※雨天中止 
【場 所】猪名川公園 
【集 合】猪名川公園入口（椎堂1丁目） 
【内 容】①ゴマダラチョウの幼虫さがし 
     ②野草のお粥を食べよう 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、(マスク、軍手) 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

第 11弾 猪名川のい～な！写真絵画 応募作品展！ 
【日 時】１２／２(金)～１２／８(木)  9：00～21：00 
     ※２日は 11:00～ ８日は、17:00まで 
     ※日曜日は17:00まで 
【場 所】尼崎市立中央北生涯学習プラザ 1階にぎわいラウンジ 
【内 容】猪名川の魅力を学び、語り、発信していただく機会とな

るように、応募いただいた写真と絵画を展示します。 
     ※最新の情報は、猪名川河川レンジャーのWebサイト

でご確認ください。http://www.iranger.jp/ 
【主 催】猪名川河川レンジャー 
▼問合せ：猪名川河川レンジャー事務局 
［㈱東京建設コンサルタント地域環境部内］ 

   ０６（７６３６）１１５２ 

環境情報誌に、環境イベントや講座について掲載を希望される場合は、『情報提供シート』に記入していただき、あまがさき環境オー
プンカレッジまでご提出ください。『情報提供シート』は、あまがさき環境オープンカレッジのホームページよりダウンロードできます。 
https://www.aoce.info/aoce/あまがすきエコ通信 

森のクリスマス 

【日 時】１２／３(土)、４(日)  10：00～15：00 
             ※雨天決行 

【場 所】尼崎の森中央緑地 大芝生広場（扇町33-4） 
【内 容】クリスマス気分を盛り上げる手作り雑貨や絶品グルメな

ど、大人も子供も楽しめるクリスマスワークショップを
尼崎の森で開催します♪他にもクリスマスジャズコン
サートや、六甲山の雪を体験できるブースなど、盛りだ
くさんなイベントです！ぜひ、遊びにお越しください♪ 

▼問合せ：尼崎の森中央緑地パークセンター 
   ０６（６４１２）１９００ 

しめ縄かざりづくり 

【日 時】１２／１８(日) 9：45～12：00 
（9：30受付開始） 

【場 所】尼崎の森中央緑地 かやぶき民家（扇町33-4） 
【内 容】藁をなってしめ縄をつくろう！尼崎の森の木の実を使っ

て飾りつけ♪ 
【定 員】15名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】しめ縄1個につき500円 
【申込み】電話が窓口にて 
▼申込み・問合せ：尼崎の森中央緑地パークセンター 
   ０６（６４１２）１９００ 

家族で楽しむ！あまがさき森っこ活動日「ミニ門松」 
【日 時】１２／２５(日) 10：00～12：00  

※雨天の場合一部内容変更 
【場 所】尼崎の森中央緑地 パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】尼崎の森の植物でミニ門松をつくろう！ 
【対 象】高校生までのお子様がいる家族 
【定 員】30名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】お子様１人300円 
【持ち物】飲み物、長袖、長ズボン、帽子、運動靴 
【申込み】下記URLから、お申込みフォームへアクセスできます。

お申込みフォームの質問に回答し、お申込みください。 
URL：https://forms.gle/2N67ZNxdw31P7B78A 
コチラのQRコードからも 
アクセスできます 
※申込締切 12/15 (木) 

▼申込み・問合せ： 
尼崎の森中央緑地パークセンター 

   ０６（６４１２）１９００ 

あまがさきの身近な自然写真展作品展示 
【日 時】１２／１９(月)～１２／２３日(金) 
【場 所】尼崎市役所本庁舎中館１階市民相談担当前 
【内 容】第33回あまがさきの身近な自然写真コンテスト入選作

品33点を展示します。 
また、入選作品の中から選出して作成したあまがさきの
身近な自然カレンダー2023を配布します。 
（先着1,500人）（1人1枚限り） 

▼問合せ：尼崎市環境創造課 
   ０６（６４８９）６３０１ 

あるもんでパッチワーク 
【日 時】１２／１５(木) 13：30～15：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】服としての役割を終えても、布としてまだまだ使えるも

のをゴミにしないでとことん活用！古着や家にある端
切れを使って、簡単にできる小物をつくりませんか？ 

【定 員】5名程度 
【参加費】500円 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

あまがすきエコ通信 （毎月 1日発行） 
編集発行 あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 ・ 尼崎市     
問 合 せ ＮＰＯ法人あまがさき環境オープンカレッジ            

    TEL/FAX 06-6421-0544  メール aoce@gb4.so-net.ne.jp 
〒66１-00１２ 兵庫県尼崎市南塚口町２丁目１番 2-402 号 

    （阪急塚口駅から徒歩 5分） 
開館時間 10:00～17:00  【休館日 水曜・木曜・祝日・年末年始】 

※［あまがすきエコ通信］メール配信をご希望の方は、「あまがすきエコ通信メール 
配信希望」とお名前を明記のうえ上記アドレスにメールしてください。 

         あまがすきエコ通信発行にかかる費用の一部は、尼崎市の公費を活用しています 
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散
歩
コ
ー
ス
変
更
に
よ
っ
て
確
認
し
に
行
か
ず
。 

今
年
10
月
上
旬
、
小
田
南
公
園
の
風
景
を
描
い
た
作

品
の
展
覧
会
を
鑑
賞
し
、
今
秋
こ
そ
は
行
か
な
け
れ
ば

と
、
１
年
越
し
に
確
か
め
に
行
き
ま
し
た
。「
ど
ん
ぐ
り

系
の
木
」
と
予
測
的
中
と
も
、「
何
々
の
木
」
と
発
見
と

も
な
ら
ず
。
相
変
わ
ら
ず
「
あ
の
木
は
何
だ
ろ
う
？
」
を

抱
え
た
ま
ま
。「
ま
た
、
い
つ
か
」
の
お
楽
し
み
で
す
。 

た
だ
、
小
田
南
公
園
は
再
整
備
さ
れ
ま
す
。
来
年
の
今

頃
、
こ
こ
に
は
ど
ん
な
風
景
が
広
が
っ
て
い
る
の
で
し

ょ
う
か
。
こ
の
日
見
る
こ
と
の
で
き
た
、
こ
の
風
景
を
心

に
焼
き
付
け
ま
す
。
開
園
し
た
の
は
１
９
８
３
年
と
い

う
こ
と
で
、
１
９
８
２
年
生
ま
れ
の
私
と
は
ほ
ぼ
同
い

年
。
私
自
身
の
人
生
と
も
重
ね
合
わ
せ
、
こ
の
風
景
に
な

る
ま
で
の
歳
月
に
思
い
も
馳
せ
ま
し
た
。 

           

 

お
手
紙×

季
節
の
い
ろ
イ
ロ
『
お
て
が
み
ぃ
と
』 
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2022年度こどもエコクラブ 『全国エコ活コンクール』 壁新聞・絵日記・大募集! 

この 1 年、みんなはどんなエコ活動をしてきたかな？ワクワクするような新たな発見や、みんなで力を合わせて達成した目標など、
思い出すことがいろいろあるはず♪みんなのエコ活動の成果や思いを壁新聞や絵日記にまとめて、たくさんの人に伝えよう！ 
【応募資格】全国のこどもエコクラブおよび環境活動を実施する子どもたちの団体・グループ 
【募集内容】 

 壁新聞 絵日記 
形式 模造紙 

(109～120㎝×78～85㎝) 
縦横自由 

A2サイズ(約60㎝×42㎝) 
A3用紙を2枚つなげてもOK！ 
縦横自由 

A3サイズ(約42㎝×30㎝) 
A4用紙を2枚つなげてもOK！ 
縦 

内容 大きな紙にこれまでやってきた 
エコ活を自由にまとめてみよう！ 

模造紙は大き過ぎる･･･というクラブ(団体・
グループ)は、このサイズでチャレンジ！ 

ひとりで気軽・自由にかける！ 
みんなに伝えたいエコ活をかこう！ 

【各  賞】賞状及び副賞 ・環境大臣賞 ・文部科学大臣賞(予定) ・日本環境協会賞 等 
【応募締切】≪壁新聞部門≫≪絵日記部門≫ 2023年1月13日(金) 市区町村事務局または都道府県事務局に提出 
【提出方法】原則、作品の提出は実物ですが、画像(写真)データ(容量：3MB以上～5MB以下)での提出も可能です。 
      ※詳しくは、こどもエコクラブのウェブサイトを見てください。 
▼主催・問合せ：公益財団法人日本環境協会 こどもエコクラブ全国事務局 

   ０３（５８２９）６３５９   j-ecoclub@jeas.or.jp    URL:http://www.j-ecoclub.jp/ 

第 14回 GSユアサ 小学生 ECO絵画コンクール 
【応募期間】2022 年１０月１日(土)～2023 年１月１３日(金) ※当日消印有効 
【テ ー マ】「たいせつにしよう みんなのしぜん」 
【応募資格】2022 年 10 月 1 日時点で小学校に在籍している児童 

応募部門 
低学年の部 １年生～３年生 
高学年の部 4 年生～６年生 

【応募規定】未発表の作品、一人一点に限ります。八ツ切(27.1×39.1 ㎝)または B4(25.7×36.4 ㎝)サイズの画用紙または 
ケント紙に、水彩絵の具(水彩色鉛筆も可)、ポスターカラー、クレヨン、クレパスで描画してください。 

【応募方法】ホームページよりダウンロードした【ECO 絵画コンクール応募用紙】に必要事項をご記入の上、応募用紙を作品の裏
に貼り付けて郵送してください。 ※パソコン 『GS ユアサ エコ絵画』で検索 

      ※参加者全員にオリジナルグッズをプレゼント 
【入賞者発表】2023 年 2 月 15 日(水) 「第 14 回 GS ユアサ小学生 ECO 絵画コンクール」ホームページにて発表 
▼応募先/問合せ先： 
 〒104-0061 東京都中央区銀座 5-14-1 銀座クイントビル 7F 
 「第 14 回 GS ユアサ小学生 ECO 絵画コンクール」係 （㈱クオリアート内） 
  ０３（６８５３）００５０ （受付時間：平日10：00～17：00） 


