
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あまがすき 
尼崎
あ ま

が好きな人のための環境情報誌  

11 月号 
2022 年 

Vol.156 
 

エ
コ
川
柳 

 

楽
し
や 

エ
コ
あ
ま
協
力
隊 

「ウィズ・コロナ」にめげず… 

気が付くと、今年もあと２カ月を切りました。街中にマスク姿が残る「ウイズ・
コロナ」の時期に早くピリオドを！と願うのみです。 
その中で「求む！エコあま協力隊」の養成講座シーズンを迎えました。12年前の

開校から、「尼崎を愛し、環境を考える人たちが出会い、実践のきっかけをつくる
学びの場」のあまがさき環境オープンカレッジには、協力隊員仲間が少しずつ増え
ています。 

 

10月 6日に始まった今年の養成講座には、新しく女性 2人が参加。現役協力隊員
たちの個性あふれる活動経験の話に耳を傾けました。 
おもちゃ病院塚口診療所▽ごみレスキュー隊・トングマン▽あるもんで交歓会▽あ

ま deエコ工作▽みんなでそだてるぼうけんの森▽公害クエストなど活動プログラム
は多彩です。 
これら活動の入り口を３週間余りかけて体験した後、11月 2日の武庫川渡船で開

く「海辺の青空ランチ」で仲間入りとなります。 
どんな楽しみを探りあて、出会えるか。まずは一歩から。（キヨ） 

エコあま君 

○C尼子騒兵衛＆尼崎ＪＣ＆ 

あまがさきエコクラブ 
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」 

「
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シ
ハ
ジ
ロ(

雄)

」 

 

←ヒドリガモ (雄) 
（カモ目カモ科マガモ属） 

秋から冬にかけて日本に渡来する

冬鳥として知られる。 

頭部のクリーム色が特徴。 

湖沼、河川、内湾など。主に植物食

で海岸では海藻や海草を食べる。 

いよいよ渡り鳥の季節ですね。 

今回はよく似ているそっくり 

さんをご紹介します。 

撮影場所：庄下川 

撮影場所：藻川 

ホシハジロ (雄) → 
（カモ目カモ科ハジロ属）  

ヒドリガモと同じく冬鳥。 

頭部が鮮やかな赤褐色で喉から胸

にかけては黒そして体の背面は灰

色で、腹側は淡い感じ。嘴は鉛色

で、真ん中あたりに白っぽい帯が

走る。眼が赤いのが特徴。 

貝類、甲殻類、水草などを潜水し

て食べる。 

 



  レギュラー活動 ※参加費無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染防止対策を講じたうえで実施します。 
状況によっては、中止の可能性もあります。  
※コロナ対策のため、マスク着用をお願いします。 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 
  【事務局 NPO 法人あまがさき環境オープンカレッジ】  

TEL/FAX ：06-6421-0544 

E-mail：aoce@gb4.so-net.ne.jp 

連携 

このマークの会場に給水スポットがあります。 

ぜひマイボトルをご持参ください。 

主催 

これからの農業と環境を 

考える未来会議 

【日 時】１２／４(日) 13：00～15：00 
【場 所】大和肥料株式会社ギャラリー(浜１丁目) 
【内 容】［Organic Festa］内で実施。尼崎市の 2050 年の姿

を想像してもらうドリームボードを設置。それに基づ
いた専門家、有識者のバックキャスティングによる対
談と、一般の方々にもできる取り組みの紹介 

【定 員】先着100名 
【主 催】NPO法人はち 
▼申込み・問合せ：NPO法人はち  
   ０９０（７３５４）８３１４（田中） 

★おもちゃ病院 塚口診療所 

 [毎月第 1 土曜日] 

【日時】１１／５(土)、１２／３(土) 
 13：00～15：00 

【場所】塚口さんさんタウン2番館 
コミュニティホール 

【内容】おもちゃの治療をします！ 

※おもちゃドクターに興味のある方  
見学大歓迎 

★ゴミレスキュー隊・トングマン 

【日時】毎週木曜日10：00～11：00  
※雨天・祝日中止 

【集合】塚口さんさんタウン２番館 
コミュニティホール前 

【内容】阪急塚口駅周辺のゴミ拾い 

★オープンカレッジ広場 

［第 2・4 木曜日］ 

ミニあるもんで交歓会 等 

【日時】１１／１０(木)、１１／２４(木)  

10：00～14：00 
【場所】塚口さんさんタウンスカイコム広場 

※第四木曜日には、道の駅村岡ファームガーデンより 
新鮮な野菜などが届きます。 

あるもんで交歓会 

【日 時】１１／２６（土）13：30～15：00 
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】お家に眠っている使わなくなった物をもちより 
     「あげます」「ください」の思いも交歓！ 

※会場への入室には、人数制限を設ける場合がございます。 
ご理解のうえ、お越しください。 

みんなでそだてるぼうけんの森 

～寄せ植えに挑戦しよう！～ 

【日 時】１２／１７(土) 10：00～12：30 ※９：４５集合 
【場 所】尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】森の手入れや竹を使った寄せ植え体験をします。 
     ※天候により中止または内容の変更あり 
【対 象】小学生以上の人。小学生は保護者同伴 
【参加費】1家族500円（材料費） 
【定 員】先着30名 
     ※申込期間 11/5(金)～12/12(月) 
【持ち物】長袖、長ズボン(汚れてもよい服装)、運動靴、帽子 
     飲み物、タオル、(軍手) 

連携 
田能のヒメボタル 

生息地保全活動 

【日 時】１２／１１(日) 13：00～16：10 (雨天：12／18) 
【場 所】農業公園 
【集 合】農業公園竹林前(田能5丁目) 
【内 容】①ヒメボタルのお話 
     ②生息地保全作業(竹囲いの設置、補修) 
【対 象】まちの自然に興味のある大人や子ども 
【参加費】１人200円 
【持ち物】軍手、帽子、長靴、水筒、(マスク) 
【主 催】自然と文化の森協会 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 

TEL/FAX ：06-6421-0544 

主催 

2022年度こどもエコクラブ 『全国エコ活コンクール』 壁新聞・絵日記・大募集! 

この1 年、みんなはどんなエコ活動をしてきたかな？ワクワクするような新たな発見や、みんなで力を合わせて達成した目標など、思
い出すことがいろいろあるはず♪みんなのエコ活動の成果や思いを壁新聞や絵日記にまとめて、たくさんの人に伝えよう！ 
【応募資格】全国のこどもエコクラブおよび環境活動を実施する子どもたちの団体・グループ 
【募集内容】 

 壁新聞 絵日記 
形式 模造紙 

(109～120㎝×78～85㎝) 
縦横自由 

A2サイズ(約60㎝×42㎝) 
A3用紙を2枚つなげてもOK！ 
縦横自由 

A3サイズ(約42㎝×30㎝) 
A4用紙を2枚つなげてもOK！ 
縦 

内容 大きな紙にこれまでやってきた 
エコ活を自由にまとめてみよう！ 

模造紙は大き過ぎる･･･というクラブ(団体・
グループ)は、このサイズでチャレンジ！ 

ひとりで気軽・自由にかける！ 
みんなに伝えたいエコ活をかこう！ 

【各  賞】賞状及び副賞 ・環境大臣賞 ・文部科学大臣賞(予定) ・日本環境協会賞 等 
【応募締切】≪壁新聞部門≫≪絵日記部門≫ 2023年1月13日(金) 市区町村事務局または都道府県事務局に提出 
【提出方法】原則、作品の提出は実物ですが、画像(写真)データ(容量：3MB以上～5MB以下)での提出も可能です。 
      ※詳しくは、こどもエコクラブのウェブサイトを見てください。 
▼主催・問合せ：公益財団法人日本環境協会 こどもエコクラブ全国事務所 

   ０３（５８２９）６３５９   j-ecoclub@jeas.or.jp    URL:http://www.j-ecoclub.jp/ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日時・内容等が変更となる場合もありますので、記載情報については

各問合せ先にご確認ください。 

ありますので各問合せ先にご確認ください。またマスクの着用をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症対策や、悪天候等によりイベントの開催を見送る可能性があります。掲載内容についての責任は主催者に 

ごみゼロパッチワーク 
【日 時】１１／５(土)、１２／３(土) 10：00～12：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】古着を布として使って、パッチワークパターンを覚えて

みませんか？はじめての方でも大丈夫です。 
【定 員】5名程度 
【参加費】530円［ごみゼロ］ 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 

自然と文化の森・収穫祭 
～田能の農地の恵みに感謝して～ 

【日 時】１１／２０(日) 10：00～13：00 ※雨天中止 
【場 所】自然と文化の森協会農園（田能3丁目2） 
【内 容】新鮮野菜や田能のさといもの販売 
     大根や田能のさといもの収穫体験。 
     クラフト作りコーナー など 
【持ち物】飲み物、帽子、（マスク） 
▼問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

水辺で楽しもう 藻川でミミズをエサに魚釣り 
【日 時】１１／６(日) 9：40～12：00 ※雨天中止 
【場 所】藻川 
【集 合】藻川中園橋河川敷（田能1丁目） 
【内 容】①藻川で魚釣り 
     ②釣った魚を素揚げにして食べよう 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、(マスク、釣り道具) 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

藻川クリーン作戦 
【日 時】１１／１６(水) 13：00～14：30 ※雨天中止 
【場 所】藻川左岸河川敷 
【集 合】藻川中園橋 東詰（田能1丁目） 
【内 容】①河原のゴミひろい  ②植物観察 
【持ち物】軍手、帽子、（マスク、ゴミはさみ） 
▼問合せ：NPO法人まいどいんあまがさき 
   ０６（６４９８）４１８３（見市＜ミイチ＞） 

わがまち再発見歴史ウォッチング 
～椎堂のまちの不思議発見～ 

【日 時】１１／２７(日) 13：30～16：30 ※雨天中止 
【場 所】園田のまち(椎堂) 
【集 合】13:30 阪急園田駅1階 
【内 容】椎堂のまちを歩いて、不思議発見 
【対 象】まちの探検に興味がある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、（マスク、歩きやすい靴） 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（８８２０）６３５３（馬場） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

水辺で楽しもう クズで遊ぼう＆クリスマスリース作り 
【日 時】１２／４(日) 9：40～12：00 ※雨天中止 
【場 所】藻川河川敷 
【集 合】藻川中園橋東詰（田能1丁目） 
【内 容】①河川敷の自然観察 
     ②クズのつるで縄飛び＆綱引き遊び 
     ③クズのつるでクリスマスリース作り 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、軍手、(マスク、双眼鏡) 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０７０（５６５１）１１２３（佐藤） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

家族で楽しむ！あまがさき森っこ活動日 
「木の枝でリース作り」 

【日 時】１１／２７(日) 10：00～12：00  
※雨天の場合一部内容変更 

【場 所】尼崎の森中央緑地 パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】秋の尼崎の森を散策しながら木の枝や木の実を拾いリー

スを作ろう！ 
【対 象】高校生までのお子様がいる家族 
【定 員】30名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】お子様１人100円 
【持ち物】飲み物、長袖、長ズボン、帽子、 

運動靴（雨天時カッパ、長靴） 
【申込み】下記URLから、お申込みフォームへアクセスできます。

お申込みフォームの質問に回答し、お申込みください。 
URL：https://forms.gle/GAvygXQ3BsLQY1zu8 
コチラのQRコードからも 
アクセスできます 
※申込締切 11/17 (木) 

▼申込み・問合せ： 
尼崎の森中央緑地パークセンター 

   ０６（６４１２）１９００ 

化石発掘体験 

【日 時】１１／２０(日)  ※各回40分程度 
① 1１：００～ ② 13：00～ ③ 14：00～ 

【場 所】尼崎の森中央緑地パークセンター会議室（扇町33-4） 
【内 容】「丹波竜」の化石が発見された石を割り、恐竜の骨の破片

などの化石を探してみよう！ 
【対 象】5才以上（未就学児は保護者付添） 
【定 員】各回20名（先着順） 
【参加費】500円/回 
【備 考】発見した化石はお持ち帰りできません。 
【申込み】電話が窓口にて ※申込開始 10/20(木) 
▼申込み・問合せ： 

尼崎の森中央緑地パークセンター 
   ０６（６４１２）１９００ 

野の花ガーデニング～和盆栽風篇～ 

【日 時】１２／３(土) 10：00～12：00 ※雨天決行 
【場 所】尼崎の森中央緑地 パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】郷土の野草でガーデニングを楽しもう！ 

今回は和風盆栽風な寄せ植えします♪ 
【定 員】30名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】500円/1鉢 
【持ち物】飲み物、汚れてもいい服装でお越しください 
【申込み】下記URLから、お申込みフォームへアクセスできます。

お申込みフォームの質問に回答し、お申込みください。 
URL：https://forms.gle/oWiJ3G7myRfR6Fi59 
コチラのQRコードからも 
アクセスできます 
※申込締切 11/26 (土) 

▼申込み・問合せ： 
尼崎の森中央緑地パークセンター 

   ０６（６４１２）１９００ 

あるもんでパッチワーク 
【日 時】１１／１７(木) 13：30～15：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】服としての役割を終えても、布としてまだまだ使えるも

のをゴミにしないでとことん活用！古着や家にある端
切れを使って、簡単にできる小物をつくりませんか？ 

【定 員】5名程度 
【参加費】500円 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

あまがすきエコ通信 （毎月 1日発行） 
編集発行 あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 ・ 尼崎市     
問 合 せ ＮＰＯ法人あまがさき環境オープンカレッジ            

    TEL/FAX 06-6421-0544  メール aoce@gb4.so-net.ne.jp 
〒66１-00１２ 兵庫県尼崎市南塚口町２丁目１番 2-402 号 

    （阪急塚口駅から徒歩 5分） 
開館時間 10:00～17:00  【休館日 水曜・木曜・祝日・年末年始】 

※［あまがすきエコ通信］メール配信をご希望の方は、「あまがすきエコ通信メール 
配信希望」とお名前を明記のうえ上記アドレスにメールしてください。 

         あまがすきエコ通信発行にかかる費用の一部は、尼崎市の公費を活用しています 
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、
燃
や
す
、
燃
や
す
し
か

な
い…

ご
み
。
そ
れ
ぞ
れ
の
言
葉
か
ら
、
ど
ん
な
イ
メ
ー

ジ
を
持
ち
ま
す
か
？ 

私
は
「
可
燃
／
燃
え
る
／
燃
や

せ
る
＝
燃
や
す
こ
と
の
で
き
る
物
」「
燃
や
す
＝
い
く
つ

か
の
選
択
肢
の
中
か
ら
、
燃
や
す
選
択
を
し
た
物
」「
燃

や
す
し
か
な
い
＝
ほ
か
の
使
い
道
も
い
ろ
い
ろ
考
え
た

結
果
、『
燃
や
す
し
か
な
い
』
と
判
断
し
た
物
」
と
い
っ

た
イ
メ
ー
ジ
を
持
ち
ま
し
た
。 

そ
ん
な
こ
と
を
く
る
く
る
と
考
え
て
い
た
、
あ
る
日

の
さ
ん
ぽ
み
ち
。
き
っ
か
け
は
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
た
歩

数
計
ア
プ
リ
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
学
べ
る
内
容
に
な
っ
て
い

て
、
あ
る
ま
ち
で
は
「
燃
や
す
し
か
な
い
ご
み
」
と
し
て

い
る
こ
と
を
知
っ
た
か
ら
で
す
。 

何
気
な
く
で
あ
っ
て
も
「
こ
れ
は
『
燃
や
す
し
か
な
い

ご
み
』」「
今
日
は
『
燃
や
す
し
か
な
い
ご
み
』
の
日
だ
」

と
思
っ
て
い
た
ら
、「
こ
れ
は
燃
や
す
し
か
な
い
？
」「
本

当
に
？
」「
ほ
か
の
使
い
道
は
？
」
と
一
瞬
た
め
ら
え
そ

う
な
気
が
。
現
に
、
私
は
意
識
し
た
こ
と
に
よ
り
、
こ
う

し
て
考
え
た
り
調
べ
た
り
。
日
常
の
中
で
使
わ
れ
る
言

葉
、
そ
の
意
味
や
影
響
を
感
じ
ま
し
た
。 

           

 

お
手
紙×

季
節
の
い
ろ
イ
ロ
『
お
て
が
み
ぃ
と
』 

h
ttp

s
://w

w
w

.fa
c
e
b

o
o
k
.c

o
m

/o
te

g
a
m

e
e
t/

 

あまがさき環境オープンカレッジでは、下記のものを事務所にて回収しています。ご協力をよろしくお願いします。 

・ペットボトルのエコキャップ   ・缶プルトップ  ・使用済み切手     

・フードドライブ［未開封の食品（賞味期限まで一ヶ月以上あり、常温保存できるもの）］ 

・ご家庭で使わなくなった蛍光灯［対象となるのは、環形・角形・直管蛍光ランプ］ 

※実施にあたっては、手指消毒やマスクの着用などコロナウイルス感染症の感染防止対策を徹底して行いました。 

10月 15日（土） 10:00～12:30 

尼崎の森中央緑地 

参加者 12 名、 スタッフ 12 名 

森の手入れや植え替えをしました。 

【参加者の感想】 
・マイクロスコープで葉脈が見れて感激しました。 
・こどもにバッタの観察をさせてもらってよかった。 
・苗木の植え替え時の土のしっかりした入れ方が学べた。 

みんなでそだてる ぼうけんの森  ～木の赤ちゃんを植え替えよう！～ 

 

10月 2 日（日） 10：00～17：00  橘公園内特設会場［自然環境交流ひろば］ 

参加者 トングマンマスク作り 150名、 ごみ拾い 30名 

エコ工作 230名 

スタッフ 16 名 

「出てこい！トングマン」・・・一緒にトングマンに
なってごみ拾いをしました。 
「手作り工作」・・・間伐材をつかった工作体験。 

【参加者の感想】 
・どんぐり、まつぼっくり、たくさん作らせてい
ただきありがとうございました。 
・自分たちで出来る事に取り組みたいと思い
ました。 

第 51回 尼崎市民まつり ［ブース出展］ 

 


