
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あまがすき 
尼崎
あ ま

が好きな人のための環境情報誌  
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“みんながそだてる ぼうけんの森〟にもぜひ、ご参加を 

「みんながそだてる ぼうけんの森」を知っていますか？そう、100年かけて尼崎に森をつくる拠点の県立尼崎の森中央緑
地で、特にチビッ子たちに親しまれていた「ヤギといく冒険の森」の新しい活動ネームなんです。 
お目見えして 4カ月になる 8月 20日、同緑地パークセンターで「木の名札（樹名板）を作ろう」という楽しいイベント

が行われました。夏休みも後半の猛暑日なのに 19人が集合、うち大半が親子連れです。中には西宮から参加した植物好き
の女性も。スタッフは 12人、うち協力隊は 4人。 

 

名札作りの木はコナラ、クヌギ、ムラサキシキブなど６種類。この日の
活動はー❶参加家族に１種類の葉っぱ１枚を配る❷その葉っぱを観察し、
シートに特徴を記入❸みんなで森に行く❹葉っぱの木はどれかな？白テー
プを貼った樹木１２本を手触りして観察➎葉っぱの木を探り当てる❻同セ
ンター会議室で答え合わせ➐樹木板に「あなたの名前は○○○○…」と正
しい木の名前を書き入れ、木の名札作り❽再び森へ。「しっかり育て」と
願いを込めながら、名札を木に結びつける…。 
子どもたちは目を輝かせて２時間の作業をしました。最後に「50年後ま

た来てみたい」と感想を話した小学生に大きな拍手がありましたよ。 
（まっちゃん） 

エコあま君 

○C尼子騒兵衛＆尼崎ＪＣ＆あまがさきエコクラブ 
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秋と言えば赤とんぼですが、赤とんぼにもいろいろな種類

があります。 

代表格がアキアカネ、翅（はね）を体の下に徐々に下げて

休むことが特徴です。ノシメトンボは翅の先端部も赤くて

かっこいいです。ショウジョウトンボはオスだけが全身真

っ赤になります。トンボが見られるというのは水質がいい

証拠でもあります。 

まず好みの葉っぱ選び 

しっかり観察！ 
葉っぱの木探し 

できた名札を、 
ハイ！木につけました 

 アキアカネ（トンボ科アカネ族）上坂部西公園↓ 

ノシメトンボ（トンボ科アカネ族） 

尼崎の森中央緑地↓ 

 ショウジョウトンボ♂（トンボ科ショウジョウトンボ属） 

 南塚口町↓ 

 



 

 レギュラー活動 ※参加費無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※新型コロナウイルス感染防止対策を講じたうえで実施します。状況によっては、中止の可能性もあります。  
※コロナ対策のため、マスク着用をお願いします。 

みんなでそだてるぼうけんの森 

～木の赤ちゃんを植え替えよう！～ 

【日 時】１０／１５(土) 10：00～12：30 ※９：４５集合 
【場 所】尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】森の手入れや植え替えをします。 
     ※天候により中止または内容の変更あり 
【対 象】小学生以上の人。小学生は保護者同伴 
【定 員】先着30名 
     ※申込期間 9/5(月)～10/9(日) 
【持ち物】長袖、長ズボン(汚れてもよい服装)、運動靴、帽子 
     飲み物、タオル、(軍手) 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 
  【事務局 NPO 法人あまがさき環境オープンカレッジ】  

TEL/FAX ：06-6421-0544 E-mail：aoce@gb4.so-net.ne.jp 

連携 

主催 

このマークの会場に給水スポットがあります。 

ぜひマイボトルをご持参ください。 

主催 
第 51 回 尼崎市民まつり 

［ブース出展］ 

【日 時】１０／２（土）10：00～17：00 
【場 所】橘公園内特設会場［自然環境交流ひろば］ 
【内 容】「出てこい！トングマン」・・・ 
     一緒にトングマンになってごみ拾いをしよう！ 
     「手作り工作」・・・間伐材をつかった工作体験 
【持ち物】手作り工作を持ち帰るための袋 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 

TEL/FAX ：06-6421-0544 

環境学習バスツアー 

～尼崎南部再発見～ 

【日 時】１１／１５(火) 9：00～16：00 ※雨天決行 
【場 所】尼崎市南部 
【集 合】8：50 阪急武庫之荘駅南口ロータリー南側 
【内 容】「わたしにできるエコライフ」を考えるバスツアー 
    ［尼崎の森中央緑地、尼崎魚つり公園、尼崎発電所 

クリーンセンター、リサイクルセンター］ 
※諸事情により、スケジュールが変更になる場合あり 

【対 象】環境活動に関心のある方 
【定 員】先着40名 
【参加費】1人2500円(昼食・保険料・バス代)  
【持ち物】感染予防のためマスク着用を 
【申込方法】氏名、年齢、電話番号を明記してＦＡＸで申込み 
【主 催】尼崎地区地球温暖化防止活動推進会 
▼申込み・問合せ：尼崎地区地球温暖化防止活動推進会 
   ０８０（５３２４）７８０５（岡本） 
   ＦＡＸ ０６（６４１８）３２７７（岡本） 

水辺で楽しもう バッタと遊ぼう＆バッタの大試食会 
【日 時】１０／２(日) 9：40～12：00 ※雨天中止 
【場 所】猪名川河川敷 
【集 合】猪名川公園南入口（椎堂1丁目） 
【内 容】①猪名川河川敷でバッタ捕り 
     ②バッタを素揚げにして試食 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、（マスク、虫かご、虫捕りアミ） 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０７０（５６５１）１１２３（佐藤） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

わがまち再発見歴史ウォッチング 
～猪名寺のまちの不思議発見～ 

【日 時】１０／２(日) 13：30～16：30 ※雨天中止 
【場 所】園田のまち(猪名寺) 
【集 合】13:30 阪急園田駅1階 14:00 JR猪名寺駅東口 
【内 容】猪名寺のまちを歩いて、不思議発見 
【対 象】まちの探検に興味がある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、（マスク、歩きやすい靴） 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（８８２０）６３５３（馬場） 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

★おもちゃ病院 塚口診療所 

 [毎月第 1 土曜日] 

【日時】１０／１(土)、１１／５(土) 
 13：00～15：00 

【場所】塚口さんさんタウン2番館 
コミュニティホール 

【内容】おもちゃの治療をします！ 

※おもちゃドクターに興味のある方  
見学大歓迎 

★ゴミレスキュー隊・トングマン 

【日時】毎週木曜日10：00～11：00  
※雨天・祝日中止 

【集合】塚口さんさんタウン２番館 
コミュニティホール前 

【内容】阪急塚口駅周辺のゴミ拾い 

★オープンカレッジ広場 

［第 2・4 木曜日］ 

ミニあるもんで交歓会 等 

【日時】１０／１３(木)、１０／２７(木)  

10：00～14：00 
【場所】塚口さんさんタウンスカイコム広場 

※ペットボトルのエコキャップ、 
缶プルトップの回収もします。 

あまがさき環境オープンカレッジでは、 

下記のものを事務所にて回収しています。 

ご協力をよろしくお願いします。 

・ペットボトルのエコキャップ  

・缶プルトップ  

・使用済み切手     

・フードドライブ［未開封の食品（賞味期限まで一ヶ月以上あり、

常温保存できるもの）］ 

・ご家庭で使わなくなった蛍光灯［対象となるのは、環形・角形・

直管蛍光ランプ］ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日時・内容等が変更となる場合もありますので、記載情報については

各問合せ先にご確認ください。 

藻川クリーン作戦 
【日 時】１０／１９(水) 13：00～14：30 ※雨天中止 
【場 所】藻川左岸河川敷 
【集 合】藻川中園橋 東詰（田能1丁目） 
【内 容】①河原のゴミひろい  ②植物観察 
【持ち物】軍手、帽子、（マスク、ゴミはさみ） 
▼問合せ：NPO法人まいどいんあまがさき 
   ０６（６４９８）４１８３（見市＜ミイチ＞） 

ありますので各問合せ先にご確認ください。またマスクの着用をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症対策や、悪天候等によりイベントの開催を見送る可能性があります。掲載内容についての責任は主催者に 

ごみゼロパッチワーク 
【日 時】１０／１(土)、１１／５(土) 10：00～12：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】古着を布として使って、パッチワークパターンを覚えて

みませんか？はじめての方でも大丈夫です。 
【定 員】5名程度 
【参加費】530円［ごみゼロ］ 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 

水辺で楽しもう 藻川でミミズをエサに魚釣り 
【日 時】１１／６(日) 9：40～12：00 ※雨天中止 
【場 所】藻川 
【集 合】藻川中園橋河川敷（田能1丁目） 
【内 容】①藻川で魚釣り 
     ②釣った魚を素揚げにして食べよう 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【参加費】１人200円 
【持ち物】水筒、帽子、(マスク、釣り道具) 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

～終活セミナー～ 人と地球にやさしいお葬式相談会 
【日 時】１０／１６(日) 13：30～15：30 
【場 所】塚口さんさんタウンコミュニティホール 
【内 容】1部 自分でつくるお別れのかたち 

2部 地球にやさしいお葬式相談会（先着2名） 
講師：天宅 紘美さん(元エンディングプロデュース代表) 

【定 員】15名（先着順） 
【参加費】500円 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 
   aoce@gb4.so-net.ne.jp 

家族で楽しむ！あまがさき森っこ活動日 
「尼いもほり」 

【日 時】１０／２３(日) 10：00～12：00 ※雨天決行 
【場 所】県立尼崎の森中央緑地 かやぶき民家（扇町33-4） 
【内 容】郷土野菜とは？尼イモ掘りを体験してみよう！ 
【対 象】高校生までのお子様がいる家族 
【定 員】30名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】１家族300円 
【持ち物】飲み物、軍手、長袖、長ズボン、運動靴または長靴 
【申込み】下記URLから、お申込みフォームへアクセスできます。

お申込みフォームの質問に回答し、お申込みください。 
URL：https://forms.gle/XTwo4cQhgXkK3tEz7 
コチラのQRコードからも 
アクセスできます 
※申込締切 10/13 (木) 

▼申込み・問合せ： 
尼崎の森中央緑地パークセンター 

   ０６（６４１２）１９００ 

地球のステージ 

【日 時】１０／１５(土) 13：30～15：30 
※雨天の場合は（会議室にて開催、要申し込み） 

【場 所】県立尼崎の森中央緑地大芝生広場（扇町33-4） 
【内 容】桑山紀彦さんのライブ音楽と大画面の映像で世界の紛争

地で出会った人たちのことを語り伝えるコンサート 
【申込み】雨天時参加の方のみ要申し込み、詳しくは兵庫県ユニセ

フ協会HPをご覧ください 
▼申込み・問合せ： 

主催 兵庫県ユニセフ協会 ０７８（４３５）１６０５ 
共催 (公財)兵庫県園芸・公園協会尼崎の森中央緑地 

  ０６（６４１２）１９００ 

尼崎の森ナイトフォレストハロウィーン 

【日 時】１０／２９(土) 17：30～19：30 
（17：00受付開始） ※雨天中止 

【場 所】県立尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】夜の尼崎の森でハロウィーンを楽しもう！ 

・かぼちゃのランタンをもって森で宝さがし 
・秋のリースをつくろう！ 
・かぼちゃスープでほっこり💛 
仮装してきた子どもたちにお菓子の小袋プレゼント♪ 

【定 員】20組（先着） 
【参加費】4歳以上600円（保険代含む） 
【持ち物】懐中電灯、飲み物 
【申込み】申込開始 9/24(土)～ 
▼申込み・問合せ：尼崎の森中央緑地パークセンター 
   ０６（６４１２）１９００ 

環境情報誌に、環境イベントや講座について掲載を希望される場合
は、『情報提供シート』に記入していただき、あまがさき環境オープ
ンカレッジまでご提出ください。『情報提供シート』は、あまがさき
環境オープンカレッジのホームページよりダウンロードできます。 
https://www.aoce.info/aoce/あまがすきエコ通信 

上坂部西公園 展示会案内 

「みどりとやきもの展」 

【日 時】１０／１４(金)～１７(月) 
【場 所】展示施設 
【出 展】久友会陶芸部 
 

「秋季さつき樹形展」 

【日 時】１０／２８(金)～３０(日) 
【場 所】展示施設 
【出 展】尼崎皐月協会 

▼問合せ： 
上坂部西公園 
（尼崎市都市緑化植物園） 
０６（６４２６）４０２２ 

※新型コロナウイルスの 
今後の動向により変更また
は中止の場合があります。 

あるもんでパッチワーク 
【日 時】１０／２０(木) 13：30～15：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】服としての役割を終えても、布としてまだまだ使えるも

のをゴミにしないでとことん活用！古着や家にある端
切れを使って、簡単にできる小物をつくりませんか？ 

【定 員】5名程度 
【参加費】500円 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 

森のフェスタ 2022 
～郷土種グリーンフェスタ・ファミリーフェスタ～ 

【日 時】１０／９(日) 10：00～15：00  ※雨天中止 
【場 所】県立尼崎の森中央緑地大芝生広場（扇町33-4） 
【内 容】スティールパンバンドのステージや乗馬体験、はたらく

くるまの展示など子どもも大人も楽しめるブースが盛
りだくさん！同時開催の郷土種グリーンフェスタやフ
ァミリーフェスタでは、小さな箱庭つくり体験や、足こ
ぎゴーカートなど開催します♪キッチンカーも出店し
ますよ！ぜひ遊びにお越しください♪ 

【参加費】入場無料（一部有料のブースあり） 
▼問合せ： 

尼崎の森中央緑地パークセンター 
   ０６（６４１２）１９００ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

あまがすきエコ通信 （毎月 1日発行） 
編集発行 あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 ・ 尼崎市     
問 合 せ ＮＰＯ法人あまがさき環境オープンカレッジ            

    TEL/FAX 06-6421-0544  メール aoce@gb4.so-net.ne.jp 
〒66１-00１２ 兵庫県尼崎市南塚口町２丁目１番 2-402 号 

    （阪急塚口駅から徒歩 5分） 
開館時間 10:00～17:00  【休館日 水曜・木曜・祝日・年末年始】 

※［あまがすきエコ通信］メール配信をご希望の方は、「あまがすきエコ通信メール 
配信希望」とお名前を明記のうえ上記アドレスにメールしてください。 

         あまがすきエコ通信発行にかかる費用の一部は、尼崎市の公費を活用しています 
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提
供
さ
れ
る
飲
料
水
を
残
す
の
は
も
っ
た
い
な
い
と

言
わ
れ
た
こ
と
を
書
き
ま
し
た
。
以
来
、
飲
み
干
し
て
か

ら
退
店
す
る
よ
う
に
な
っ
た
私
。
す
る
と
、
娘
か
ら
今
度

は
「
水
の
総
量
は
決
ま
っ
て
る
し
、
循
環
す
る
か
ら
、
こ

の
コ
ッ
プ
１
杯
の
水
を
飲
ん
で
も
捨
て
て
も
、
結
果
的

に
水
は
減
ら
へ
ん
か
ら
一
緒
な
ん
ち
ゃ
う
ん
？
」
と
い

う
問
い
か
け
。
つ
ま
り
、「
節
水
＝
経
済
面
」
で
あ
り
、

環
境
面
で
は
ど
う
保
全
に
つ
な
が
る
の
か
と
い
う
こ

と
。「
水
を
大
切
に
使
う
。
地
球
環
境
を
守
る
た
め
に
大

切
な
こ
と
」
と
、
漠
然
と
思
っ
て
い
る
だ
け
だ
っ
た
自
分

に
気
づ
き
ま
し
た
。 

娘
と
一
緒
に
考
え
る
中
で
「
水
道
利
用
に
は
電
力
が

必
要
。
節
水
は
節
電
。
節
電
で
二
酸
化
炭
素
排
出
量
も
削

減
」「
地
球
温
暖
化
と
も
リ
ン
ク
」
と
た
ど
り
着
い
た
ほ

か
、
調
べ
て
み
る
と
「
世
界
規
模
の
水
不
足
」「
水
源
の

汚
染
や
破
壊
」
な
ど
も
見
え
て
き
ま
し
た
。 

目
の
前
の
コ
ッ
プ
１
杯
の
水
を
大
切
に
す
る
こ
と

が
、
こ
の
地
球
上
で
ど
う
つ
な
が
っ
て
い
く
の
か
。
よ
り

具
体
的
な
イ
メ
ー
ジ
を
持
て
る
よ
う
に
な
っ
た
出
来
事

で
し
た
。 
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第 14回「阪急阪神 未来のゆめ・まち基金」助成プログラム 

■応募期間：１０／１４(金) 期日厳守、持込不可、データ提出 
■プログラムの特徴 〇阪急阪神沿線で活動する市民団体に助成  〇助成金は使途自由で、運営資金にも利用可 

〇グループ従業員の募金を基にした助成金    〇助成金額が異なる２つの募集部門  〇広報 PR もお手伝い 
■募集分野：「地球環境づくり」、「次世代の育成」のいずれか一つ以上の分野に取り組み、「SDGs」の「4.質の高い教育をみんな

に」もしくは「11.住み続けられるまちづくりを」の達成を意識して活動している市民団体を募集します。 
■助成対象団体の要件：阪急阪神沿線を活動フィールドとし、設立から 3 年以上経過する非営利の市民団体  
■募集説明動画：助成事務局のウェブサイト（https://osakavol.org/news/subsidy/yumemachi2022.html）に、基金の概要や

申請書の書き方等を解説する動画を掲載しています。記入にあたってご留意いただきたい点もお伝えしていますので、
申請前になるべくご視聴ください（動画約 15 分×2 本）。また、同ウェブサイトの「よくある Q＆A」もよくご確認
ください。 ※詳しくは同ウェブサイトより「募集要項」をダウンロードしてご確認ください。 

※ご質問がある場合は、以下の質問フォームからお問合せください。 https://forms.gle/KzozfA4XkpgbQcfb7 
■主催者：阪急阪神ホールディングス グループ 
▼申込み・問合せ：助成事務局（お問合せ・申請書類送付先） 

〒540-0012 大阪市中央区谷町 2 丁目 2-20 2F 市民活動スクエア「CANVAS(キャンバス)谷町」 
社会福祉法人 大阪ボランティア協会 担当：市居（いちい）、江渕（えぶち） 
TEL 06-6809-4901 E メール: yumemachi@osakavol.org 

尼崎らしい“ミライ”を考えるタウンミーティング ～一人ひとりの“ありたいまち” をカタチに～ 

■開催の趣旨：尼崎市では、まちづくりの羅針盤となる第６次「尼崎市総合計画」を策定しました。総合計画は、今後１０年のま
ちづくりの基本方針となる大切な計画です。この計画をもっと身近に感じ、関心を持っていただくために、市では計画をわかり
やすくした概要版やリーフレットを作成します。そこで、あなた（だけ⁇）が知っている「尼崎」の自慢や魅力を詰め込んだ概要
版を一緒に作りませんか？尼崎の“ミライ”は、きっと、もっと、おもしろい！ 

■内容(予定)：【講義＋ワークショップ】  ■対象者：尼崎市在住、在勤、在学の方、尼崎市に関心のある方 
■申込方法：名前、年齢、参加希望回、住所、電話番号、メールアドレスを記載のうえ、郵送（必着）・FAX・E メールにて、下記
の申込期限までにお申し込みください。 

回 日 程 時 間 場 所 申込期限 

1 10/8(土) 10：00～12：00 小田南生涯学習プラザ（大会議室） 10/6(木) 

2 10/12(水)  18：30～20：30 園田西生涯学習プラザ（学習室） 10/7(金) 

3 10/15(土)  10：00～12：00 武庫西生涯学習プラザ（大会議室） 10/13(木) 

4 10/19(水)  18：30～20：30 オンライン（Zoom） 10/17(月) 

5 10/22(土)  10：00～12：00 立花南生涯学習プラザ（大会議室） 10/20(木) 

6 10/26(水)  18：30～20：30 中央北生涯学習プラザ（学習室） 10/24(月) 

7 11/2(水) 14：00～16：00  大庄北生涯学習プラザ（大会議室） 10/31(月) 

▼申込み・問合せ：尼崎市総合政策局政策部都市政策課  〒660-8501 尼崎市東七松町 1 丁目 23 番 1 号北館 4 階 
TEL 06-6489-6138  FAX 06-6489-6793  E メール: ama-soukei@city.amagasaki.hyogo.jp 


