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ベンチのペンキ塗りに参加しました 

スカイコム広場がちょっぴりオシャレに―。３月初旬の２日間、阪急塚口駅前「さんさんタウン」の同広場で、ベ
ンチ 22脚のペンキ塗りが行われました。ベンチ上部の青色と脚元の黄色が映えて、明るい空間の広場に様変わりで
す。皆様、ちょっとお立ち寄りください。 
塚口駅南側に居心地の良い広場づくりを目指す尼崎市の社会実験の一環（スカイコム モテプロジェクト）で、エコ

あま協力隊と園田学園女子大学「つな Girl」の皆さんら計 30人が参加しました。 

 

１日目はベンチのヤスリ掛けの後、下塗り作業です。ベンチの木の隙間には、

吸い殻や紙くず、ライターなどが押し込んであったり…「広場はきれいに使いた

い」と、自戒を込めて掃除もしました。 

翌日は本番の上塗り。たちまち、青と黄の２色ベンチは、まっさら同然に。

あれ！ 偶然ですが今、連日ニュースになっているウクライナ国旗の配色じゃあ

りませんか。 

約２時間の作業が終わると、広場の印象が一変して「心なしか、きれいにな

った」「他でもやりたい」などの声がしきりでした。多くの市民の方々に利用し

てもらえたら嬉しいですね。（まっちゃん） 
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エコあま君 

○C尼子騒兵衛＆尼崎ＪＣ＆ 

あまがさきエコクラブ 

立
花
中
２
年
生
シ
リ
ー
ズ
⑥ 

尼
崎
の
生
き
物
シ
リ
ー
ズ
② 

「
ツ
バ
メ
」 

（
食
満
、
南
塚
口
町
に
て
撮
影
） 

・ツバメ 

（スズメ目ツバメ科） 
体長は、平均 15～20cm 
冬に南へと渡り、春になっ
て繁殖のために日本にや
ってきて、田んぼ等で土を
運び、軒下などで巣作り
し、雛を育てる。 

 南塚口町にて 

 南塚口町にて 

 食満にて 

広場のベンチはペンキ塗りでウクライナカラーに一変 

＊
立
花
中
２
年
生
シ
リ
ー
ズ
は
今
回
で

終
了
で
す
。
生
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※新型コロナウイルス感染防止対策を講じたうえで実施します。 

状況によっては、中止の可能性もあります。 ※コロナ対策のため、マスク着用をお願いします。 

野の花ガーデニング～ハンギングポット篇～ 

【日 時】６／４(土) 10：00～12：00  ※雨天決行 
【場 所】県立尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】郷土の野草でガーデニングを楽しもう！今回はおしゃれ

なハンギングポットへ寄せ植えします♪ 
【定 員】30名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】500円／1鉢 
【持ち物】飲み物、汚れてもいい服装でお越しくたさい 
【申込み】下記URLから、お申込みフォームへアクセスできます。

お申込みフォームの質問に回答し、お申込みください。 
URL： forms.gle/9zRr8ZC5VbPHL3mB8 
コチラのQRコードからも 
アクセスできます 
※申込締切 5/28 (土) 

▼申込み・問合せ： 
尼崎の森中央緑地パークセンター 

   ０６（６４１２）１９００ 

主催 

  連

ヒメボタル観賞会 

【日 時】５／１７(火) 19：30～21：30 
 ※雨天の場合 ５/２0(金)に延期 

【場 所】農業公園 
【集合場所】19：30集合 農業公園入口 
【内 容】ヒメボタルの光を楽しむ 
【定 員】50名程度（要申込み） 
【持ち物】歩きやすい靴、懐中電灯 ※ホタルの捕獲はできません 

主催 

  連

あるもんで交歓会 

【日 時】５／２８（土）13：30～15：00 
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】お家に眠っている使わなくなった物をもちより 
     「あげます」「ください」の思いも交歓！ 

※会場への入室には、人数制限を設ける場合がございます。 
ご理解のうえ、お越しください。 

主催 

  連

みんなでそだてるぼうけんの森 

～海辺に木を植えよう～ 

【日 時】６／１８(土) 10：00～12：30 ※９：４５集合 
【場 所】尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】森の手入れと木を植えよう 
     ※天候により中止または内容の変更あり 
【対 象】小学生以上の人。小学生は保護者同伴 
【定 員】先着30名 
     ※申込期間 5/6(金)～6/12(日) 
【持ち物】長袖、長ズボン(汚れてもよい服装)、運動靴、帽子 
     飲み物、タオル、(軍手) 

問合せ : あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 
 【事務局 NPO 法人あまがさき環境オープンカレッジ】 

TEL/FAX ：06-6421-0544 
E-mail：aoce@gb4.so-net.ne.jp 

※コロナ対策のため、マスク着用をお願いします。 

連携 

  連

棚田でお米を作ろう！ 

～田植えにチャレンジ～ 

【日 時】６／１２(日) 9：45～13：30 ※雨天決行 
【場 所】川西市笹部 
【集 合】9：45能勢電鉄 山下駅（時間厳守） 
【内 容】私たちが毎日食べているお米はどうやってつくられて

いるのでしょう。田んぼの生き物と仲良くなりながら、
お米作りに挑戦してみませんか？ 

【対 象】自然体験活動に関心のある子どもや大人 
【定 員】先着30名 
【参加費】1人(昼食・棚田使用料など) 大人(中学生以上)1,500円、 

子ども(3歳以上～小学生)1,000円、 
【持ち物】作業しやすい服装(長袖・長ズボン)、水筒、タオル、 

着替え 
【主 催】こどもエコクラブ にこにこキッズ 
▼申込み・問合せ：こどもエコクラブ にこにこキッズ 
   ０９０（９６９７）３２７２（渡辺） 

 

エコあまフェスタとは・・・日ごろから環境について活動している団体
と市民の皆さんがいっしょに楽しみながら環境について考えるイベント

で、毎年環境月間である 6月に開催しています。 

エコあまフェスタ 2022 Ｓすてきな Ｄ出会いで Ｇゴールに ｓ進もう！ 

６月11 日（土）10:00～15:00 
中央北生涯学習プラザ［東難波町２丁目 14-1］ 

参加費無料・入退場自由 
※できるだけ公共交通機関でご来場ください 

※館内での食事はできません 

※マスク着用、検温・手指消毒にご協力願います 

※緊急事態宣言、暴風雨警報が発令された場合は中止 

主催 あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会・尼崎市 

協賛 西宮地区低公害車普及等推進協議会 

体験ブース 
・チリメンモンスターを探そう！ 

・親子で学ぼう！楽しくエコドライブ！ 

・牛乳パックとはぎれで作る小物入れ 

・ひんやりパックをつくろう！ 等 

※食品の出店はありません 

※工作などを持ち帰るためエコバックの持参を 

会場に持ってきてね！ 

回収コーナ― 
・使用済み携帯電話 
・牛乳パック 
・未開封で賞味期限内の食品 

・蛍光管 
・水銀式体温計等 

環境演劇「カムイの伝説」 
・13時～ 3階小ホールにて 

環境とは命の循環。 

本当に大切なものは何か？ 

伝説の劇を尼崎市民が 

演じます。 

あま deエコ工作 

エコキャップを使って環境アートを実施。環境について考え
ながら作品を一緒につくりましょう！ 

 お仕事たんけん隊 inエコあまフェスタ 

尼崎市には環境のことを大切に考えている企業がたくさん
あります。お仕事たんけん隊になって、エコあまフェスタで
その秘密を探ってみよう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※日時・内容等が変更となる場合もありますので、記載情報については

各問合せ先にご確認ください。 

藻川クリーン作戦 
【日 時】５／１８(水) 13：00～14：30 ※雨天中止 
【場 所】藻川左岸河川敷 
【集 合】藻川中園橋 東詰（田能1丁目） 
【内 容】①河原のゴミひろい  ②植物観察 
【持ち物】軍手、帽子、マスク、（ゴミはさみ） 
▼問合せ：NPO法人まいどいんあまがさき 
   ０６（６４９８）４１８３（見市＜ミイチ＞） 

ありますので各問合せ先にご確認ください。またマスクの着用をお願いします。 

新型コロナウイルス感染症対策や、悪天候等によりイベントの開催を見送る可能性があります。掲載内容についての責任は主催者に 

ごみゼロパッチワーク 

【日 時】５／７(土) 10：00～12：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】古着を布として使って、パッチワークパターンを覚えて

みませんか？はじめての方でも大丈夫です。 
【定 員】5名程度 
【参加費】530円［ごみゼロ］ 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 

あるもんでパッチワーク 

【日 時】５／１９(木) 13：30～15：00  
【場 所】塚口さんさんタウン2番館コミュニティホール 
【内 容】服としての役割を終えても、布としてまだまだ使えるも

のをゴミにしないでとことん活用！古着や家にある端
切れを使って、簡単にできる小物をつくりませんか？ 

【定 員】5名程度 
【参加費】500円 
【持ち物】裁縫道具（家に端切れがあればご持参ください） 
▼申込み・問合せ：NPO法人あまがさき環境オープンカレッジ 
   ０６（６４２１）０５４４ 

水辺で楽しもう 藻川に入って魚捕り＆外来植物駆除 

【日 時】６／５(日) 9：40～12：00 ※雨天中止  
【場 所】藻川河川敷 
【集 合】藻川中園橋河川敷（田能1丁目） 
【内 容】①外来植物の抜き取り活動 
     ②藻川に入って魚捕り 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【参加費】1人200円 
【持ち物】水筒、帽子、軍手、水に入れる靴、マスク、 
     (濡れても良い服装) 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０７０（５６５１）１１２３（佐藤） 

 hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

田能の地元野菜販売会 
【日 時】４／１５(金)～５／２９(日)  毎日9：00～11：00 
     ※雨天日は中止 ※売り切れ次第終了 
【場 所】農業公園管理棟前 
【内 容】田能の農家や生産者が、地元で生産した新鮮野菜を販売

します。 
▼問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 

hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

家族で楽しむ！あまがさき森っこ活動日 
「草もちづくり」 

【日 時】５／２９(日) 10：00～12：00  ※雨天決行 
【場 所】県立尼崎の森中央緑地パークセンター（扇町33-4） 
【内 容】尼崎の森のヨモギを使って、かやぶき民家で草餅を作ろう♪ 
【対 象】高校生までのお子様がいる家族 
【定 員】30名（応募者多数の場合抽選） 
【参加費】1人100円 
【持ち物】飲み物、あればエプロン、三角巾 
【申込み】下記URLから、お申込みフォームへアクセスできます。

お申込みフォームの質問に回答し、お申込みください。 
URL： forms.gle/a5Gcebz71quGYer5A 
コチラのQRコードからも 
アクセスできます 
※申込締切 5/19 (木) 

▼申込み・問合せ： 
尼崎の森中央緑地パークセンター 

   ０６（６４１２）１９００ 

ロハスピクニック 
【日 時】５／２１(土)～２２(日) 

  ※雨天決行 (荒天により中止になる場合あり) 
【場 所】県立尼崎の森中央緑地大芝生広場（扇町33-4） 
【内 容】「オシャレにかわいくエコを実践しよう！」とはじまった

ロハスフェスタがプロデュースする「ロハスピクニッ
ク」が尼崎の森にやってきます！思いのこもった手作り
雑貨、体に優しいフード、ワークショップなど、ココで
しか出会えないモノ、コトがたくさんあります。ロハス
な生活スタイルを、みんなで楽しみましょう。 

【持ち物】リサイクル資源、マイ食器・マイカトラリー・マイボト
ル・マイバック 

▼問合せ：尼崎の森中央緑地パークセンター 
   ０６（６４１２）１９００ 

田能のヒメボタルを観よう 
～田能のお姫様。かぐや姫に会えるかな？～ 

【日 時】①５／１６(月) ②５／１８(水) 20：00～21：00 
     ※雨天中止 
【場 所】藻川や猪名川河川敷 
【集 合】19：50集合 ①中園橋東詰  ②猪名川公園北側堤防      
【内 容】ヒメボタルの光を楽しむ 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【持ち物】歩きやすい靴、懐中電灯 ※ホタルの捕獲はできません 
▼問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 

hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

田能の農地で、ジャガイモ収穫体験 
【日 時】５／２１(土) 10：30～14：00  

 ※時間内いつでもＯＫ ※雨天の場合は 5/２8に延期  
【場 所】田能の農園 
【集 合】自然と文化の森協会農園（田能3丁目2） 
【内 容】ジャガイモ3株の収穫 ～ジャガイモ掘りを楽しもう～ 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【定 員】40組程度 
【参加費】1組1000円 
【持ち物】軍手、水筒、帽子、マスク、入れ物 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 

hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

田能の農地で、タマネギ収穫体験 
【日 時】６／４(土) 10：30～14：00  

 ※時間内いつでもＯＫ ※雨天の場合は 6/11に延期  
【場 所】田能の農園 
【集 合】自然と文化の森協会農園（田能3丁目2） 
【内 容】タマネギ10株の収穫 ～タマネギ抜きを楽しもう～ 
【対 象】自然に興味や関心のある子どもや大人 
【定 員】40組程度 
【参加費】1組1000円 
【持ち物】軍手、水筒、帽子、マスク、入れ物 
▼申込み・問合せ：自然と文化の森協会 
   ０９０（４０３０）３８３３（福本） 

hukumo08@bca.bai.ne.jp（福本） 

環境情報誌に、環境イベントや講座について掲載を希望される場合は、『情報提供シート』に記入していただき、あまがさき環境オープン
カレッジまでご提出ください。『情報提供シート』は、あまがさき環境オープンカレッジのホームページよりダウンロードできます。 
https://www.aoce.info/aoce/あまがすきエコ通信 



 

 
レギュラー活動 ※参加費無料 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

あまがすきエコ通信 （毎月 1日発行） 
編集発行 あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 ・ 尼崎市     
問 合 せ ＮＰＯ法人あまがさき環境オープンカレッジ            

    TEL/FAX 06-6421-0544  メール aoce@gb4.so-net.ne.jp 
〒66１-00１２ 兵庫県尼崎市南塚口町２丁目１番 2-402 号 

    （阪急塚口駅から徒歩 5分） 
開館時間 10:00～17:00  【休館日 水曜・木曜・祝日・年末年始】 

※［あまがすきエコ通信］メール配信をご希望の方は、「あまがすきエコ通信メール 
配信希望」とお名前を明記のうえ上記アドレスにメールしてください。 

         あまがすきエコ通信発行にかかる費用の一部は、尼崎市の公費を活用しています 
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し
た
。 

が
！ 

今
年
、
初
め
て
気
づ
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
の
写
真
を
撮
る
娘
を
待
つ
間
、
ぼ
ー
っ

と
見
て
い
た
ら
、
あ
れ
、
同
じ
枝
に
咲
く
花
な
の
に
、
中

心
部
が
緑
っ
ぽ
い
も
の
と
赤
っ
ぽ
い
も
の
が
あ
る
ぞ
。

ど
う
し
て
？ 

雌
花
・
雄
花
の
違
い
？ 

と
、
疑
問
に
思

い
、
調
べ
て
み
ま
し
た
。 

勝
木
俊
雄
さ
ん
著
『
桜
の
科
学
』（
Ｓ
Ｂ
ク
リ
エ
イ
テ

ィ
ブ
、
２
０
１
８
年
）
に
よ
る
と
、
ア
ン
ト
シ
ア
ニ
ン
と

い
う
色
素
の
変
化
に
よ
る
も
の
と
の
こ
と
。
つ
ぼ
み
時

点
で
は
赤
色
で
も
、
開
花
し
て
花
び
ら
が
成
長
す
る
と

色
素
の
密
度
が
薄
く
な
っ
て
、
白
に
近
い
色
に
。
そ
の

後
、
新
た
に
合
成
さ
れ
た
色
素
は
め
し
べ
と
お
し
べ
を

含
む
中
心
部
に
集
ま
っ
て
い
く
の
で
、
そ
の
部
分
が
赤

く
な
る
そ
う
で
す
（
散
り
始
め
を
知
る
サ
イ
ン
に
も
な

る
そ
う
）。
…
な
ど
を
知
り
、
ま
す
ま
す
興
味
や
疑
問
が

湧
き
続
け
て
い
ま
す
。 

こ
の
春
、
気
づ
け
た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？ 

          
 

お
手
紙×

季
節
の
い
ろ
イ
ロ
『
お
て
が
み
ぃ
と
』 

h
t
t
ps
:
//
w
ww
.
fa
c
eb
o
ok
.
co
m/
o
t
eg
a
me
e
t/

 

※実施にあたっては、検温、手指消毒やマスクの着用などコロナウイルス感染症の感染防止対策を 
徹底して行いました。 

違いを捉えた、娘撮影の１枚 

あまがさき環境オープンカレッジでは、下記のものを事務所にて回収しています。ご協力をよろしくお願いします。 

・ペットボトルのエコキャップ     ・缶プルトップ    ・使用済み切手 

・フードドライブ［未開封の食品（賞味期限まで一ヶ月以上あり、常温保存できるもの）］ 

・ご家庭で使わなくなった蛍光灯［対象となるのは、環形・角形・直管蛍光ランプ］ 

★おもちゃ病院 塚口診療所 

 [毎月第 1 土曜日] 

【日時】５／７(土)、６／４(土) 
 13：00～15：00 

【場所】塚口さんさんタウン2番館 
コミュニティホール 

【内容】おもちゃの治療をします！ 

※おもちゃドクターに興味のある方  
見学大歓迎 

★ゴミレスキュー隊・トングマン 

【日時】毎週木曜日10：00～11：00  
※雨天・祝日中止 

【集合】塚口さんさんタウン２番館 
コミュニティホール前 

【内容】阪急塚口駅周辺のゴミ拾い 

★オープンカレッジ広場 

［第 2・4 木曜日］ 

ミニあるもんで交歓会 等 

【日時】５／１２(木)、５／２６(木)  

10：00～15：00 
【場所】塚口さんさんタウンスカイコム広場 

※フードドライブ、 
ペットボトルのエコキャップ、 
缶プルトップの回収もします。 

※新型コロナウイルス感染防止対策を講じたうえで実施します。 

※コロナ対策のため、マスク着用をお願いします。 

問合せ :  

あまがさき環境オープンカレッジ実行委員会 

TEL/FAX ：06-6421-0544 

4月 16 日（土） 10:00～12:30 

尼崎の森中央緑地パークセンター 

参加者 33 名 スタッフ 15名 

【参加者の感想】 
・また森づくりに参加したい。 

・木を切るのが楽しかった。 

・エコスタック(生き物のすみか)づくりなど
普段体験できないことができた。 

・スタッフが多くおられて安全に体験するこ
とができました。 

みんなでそだてる ぼうけんの森 ～やってみよう!きこり体験!～ 


